
Rahatsızsanız veya engellilik  
durumunuz varsa, vatandaşlık entegras-
yon kursundan muafiyet durumu

Atmanız gereken adımlar, dikkat edilecek önemli noktalar ve örnekler

Uzun süreli bir rahatsızlığınız ya da engellilik durumunuz 

var mı? Bu, vatandaşlık entegrasyon kursuna 

katılamayacağınız anlamına geliyor mu? Durum buysa, 

tıbbi muafiyet talebinde bulunabilirsiniz. Muafiyet almanız 

durumunda, vatandaşlık entegrasyon kursunun yalnızca 

bir kısmını tamamlamanız gerekecek ya da vatandaşlık 

entegrasyon kursuna katılmanıza hiç gerek olmayacaktır. 

DUO üzerinden muafiyet talebinde bulunabilirsiniz. Bu 

talebi kendiniz gönderebilirsiniz. Belediyedeki irtibat kişiniz 

yardımcı olabilir. 

DUO, Argonaut’a fikir danışacaktır. Argonaut’ta, tıbbi 

kayıtlarınızı inceleyecek doktorlar vardır. Bu yüzden, 

muafiyet talebinde bulunmadan önce halihazırda: 1) bir 

tanınız olması (sorununuz ne olduğunu bilmeniz); 2) 

tıbbi kayıtlarınızın (tanı hakkındaki bilgiler ve aldığınız 

tedaviler) olması gerekir. Tıbbi kayıtlarınız doğrultusunda 

Argonaut’taki bir doktor, bir muayene yapacaktır. 

Söz konusu muayene iki bölümden oluşmaktadır: 1) 

Rahatsızlığınız veya engellilik durumunuz hakkında tıp 

uzmanlarından alınan tüm önemli bilgileri okumak; 2) 

sizinle yapılacak bir toplantı.

Her bir talebin maliyeti 225 €’dur. Ancak, bu tutar daha da 

yüksek olabilir. Bu nedenle öncelikle başvurunuzun bir tıbbi 

muafiyet sağlayıp sağlayamayacağını dikkatlice gözden 

geçirmek önemlidir.

Muayene sonrasında Argonaut’taki doktor, DUO’ya 

tavsiyesini iletecektir. Bunun ardından DUO, ne olduğuna 

karar verecektir. Argonaut’taki doktor, vatandaşlık 

entegrasyon kursuna katılmanızın gerekmediği konusunda 

tavsiyede bulunabilir. Bu, muafiyet olarak adlandırılır. 

Sonrasında başvuruya verilen parayı geri alırsınız. 

Argonaut’taki doktor ayrıca vatandaşlık entegrasyon 

kursunun yalnızca bazı sınavlarına girmeniz gerektiği 

konusunda da tavsiyede bulunabilir. Yahut söz konusu 

sınavların değiştirileceği tavsiyesinde bulunabilir. Bu, kısmi 

muafiyet olarak adlandırılır. Sonrasında başvuruya verilen 

parayı geri alırsınız. Argonaut’taki doktorun, vatandaşlık 

entegrasyon kursunun tamamına katılabileceğinizi tavsiye 

etmesi durumunda muafiyet alamazsınız. Bu durumda, 

başvuruya verilen parayı geri alamazsınız.

Bu grafikte, muafiyet istiyorsanız yapmanız gereken 

işlemleri görebilirsiniz. Grafik ayrıca örnekler de 

içermektedir. Bu şekilde, bir başvuru göndermenin 

herhangi bir anlamı olup olmadığını düşünebilirsiniz.

Bu bilgi görseli; Divosa, Argonaut ve Practice Inburgering - Rijnmond 
Topluluğu tarafından geliştirilmiştir ve DUO ile düzenlenmiştir. Bu bilgi 
görselinin hazırlanmasında yardımcı olan herkese teşekkür ederiz. 
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Rahatsızım veya engellilik 
durumum var

Başlat

Doktora gittim ve tedavi 
görmek istedim

İyileşiyorum

Daha iyi 
olduğumda okula 
geri döneceğim

İyileşmiyorum ve beledi-
yedeki irtibatıma bunu 

söyleyeceğim

Evet

Vatandaşlık enteg-
rasyon kursuna 

devam edeceğim

Doktor iyileşmediğimi söylüyor. 
Rahatsızlığım veya engellilik 

durumum devam ediyor.

Önemli: Hasta olduğum için 
3 ay art arda veya daha uzun 
süreyle vatandaşlık enteg-
rasyon kursunun parçası 
olan derslere katılamaz-
sam, rahatsızlık nedeniyle 
uzatma başvurusunda 
bulunabilirim. Sonrasında 
vatandaşlık entegrasyon 
kursunu tamamlamak için 
bana daha fazla süre verile-
cektir. Uzatma talebi ücret-
sizdir. Bu başvuru için tıbbi 
kayıtlarıma ihtiyacım olacak. 
Bu tıbbi kayıtlar, derslere 
katılamayacağımı göster-
melidir. Yalnızca vatandaşlık 
entegrasyon dönemim 
2,5 yıldan uzun süre önce 
başlamışsa bir uzatma 
başvurusu yapabilirim.

Devamı sonraki 
sayfada

Vatandaşlık 
entegrasyon 

kursuna katılan 
kişiler için

Hayır

https://www.inburgeren.nl/extra-tijd/ziekte.jsp
https://www.inburgeren.nl/extra-tijd/ziekte.jsp
https://www.inburgeren.nl/extra-tijd/ziekte.jsp


Bir önceki  
sayfanın devamı

Önemli: Başvurumun sonuçlarını 
almak uzun sürebilir. Bu süreçte 
vatandaşlık entegrasyon 
dönemim devam edecektir. Bu 
nedenle, derslere katılmaya 
devam etmek akıllıcadır. Çünkü 
başvurum reddedilirse ve bu 
nedenle vatandaşlık entegrasyon 
kursuna katılmaya devam etmek 
zorunda olursam, kayıp zaman 
için bir uzatma başvurusunda 
bulunamam.

Önemli: Sorun, hasta 
olup olmadığım değil, bu 
hastalığın benim vatandaşlık 
entegrasyon kursuna 
katılmamı engelleyip 
engellemediğidir.

Kekeleme veya 
sağırlık ya da işitme 
kaybı gibi iyileşme-
yecek bir engellilik 

durumum var

Doktor, en az 5 yıl 
boyunca ciddi boyutta 

hasta olacağımı ve 
iyileşmeyeceğimi 
düşünüyor. Sonuç 
olarak, vatandaşlık 

entegrasyon kursuna 
katılamayacağım.

Devamı sonraki 
sayfada

Önemli: Bu başvuru ücretlidir. İlk 
olarak 225 € ödemek zorundayım. 
Sonrasında DUO, Argonaut’taki 
doktordan bir muayene yapmasını 
isteyecektir.

Önemli: Argonaut, muafiyet 
vermek yerine değiştirilmiş 
sınavlara girmem tavsiyesinde 
bulunabilir.

Önemli: DUO, başvuruyu 
Argonaut’a gönderecektir. 
Sonrasında Argonaut’tan bir 
muayene daveti alacağım. 
Argonaut’taki doktor, değiştirilmiş 
bir sınava ihtiyaç olup olmadığını 
değerlendirecektir. Bu muayene 
ücretsizdir.

Vatandaşlık 
entegrasyon 

kursuna katılan 
kişiler için

DUO’nun web sitesindeki 
hastalık muafiyeti başvu-

rusunu dolduracağım

DUO’nun web sitesindeki  
değiştirilmiş sınav başvu-

rusunu dolduracağım

https://www.inburgeren.nl/minder-of-geen-examens/ziekte-of-handicap.jsp
https://www.inburgeren.nl/examen-doen/ziek-of-handicap.jsp


Doktor sonrasında görüşünü DUO’ya 
beyan edecektir. Beyanda şu ifadeler 

yer alacaktır: • Vatandaşlık enteg-
rasyon kursuna katılamayacağım ve 
bu durumda 225 €’yu geri alacağım 

veya • Vatandaşlık entegrasyon 
kursuna katılmak için düzenlemelere 

ihtiyaç duyduğum ve bu durumda 225 
€’yu geri alacağım veya • Vatandaşlık 
entegrasyon kursuna katılabileceğim 
ve bu durumda 225 €’yu geri alama-

yacağım.

Randevuya gidemeye-
ceğimi bilmem durumunda, 

mümkün olan en kısa 
sürede randevuyu yeniden 
programlamayı denemem 

gerekir. 

Argonaut’a haber 
vermeden randevuya 

gitmezsem, başvurum 
reddedilecektir. Sonra-

sında yeniden başvurmam 
gerekecektir. Bu bana ikinci 

bir 225 €’ya mal olacaktır.

Bu bilgileri, Argonaut’taki 
doktor ile randevuma 

getireceğim.

Önemli: Bu belgeleri Argonaut 
ile randevuma getirmezsem, 
Argonaut’taki doktor bir görüş 
bildiremeyecektir.

Belediyedeki irtibatımdan PIP’nin kopyalarını ve 
randevu programımızı isteyeceğim.

Aile hekimimden ve tıp uzmanlarından, tıbbi kayıt-
larım hakkında bilgi isteyeceğim. 

Ayrıca tıbbi kayıtlarımı uwzorgonline.nl adresinden 
kendim de yazdırabilirim. Bu işlem ücretsizdir. 

 
Bu belgeleri, Argonaut ile randevuma beraberimde 

getireceğim.

Önemli: Argonaut bu tıbbi kayıtlara 
ihtiyaç duymaktadır. Argonaut’un bu 
bilgileri kendisi talep etmek zorunda 
kalırsa, işlem daha uzun sürecektir. 
Ayrıca tıbbi bilgilerimin sorulması 
gerektiği her bir doktor için Argonaut’a 
100 € ödemek zorunda olacağım. Bu 
parayı geri alamayacağım. Başvurum 
onaylansa bile bu parayı geri 
alamayacağım.

Argonaut’taki doktor ile 
randevum için bir tercüman 

ayarlayacağım.

Önemli: Argonaut’taki doktor Felemenkçe 
konuşmaktadır. Felemenkçeyi yeterince 
iyi konuşamıyorsam, iyi bir tercümanlık 
yapabilecek birini beraberimde randevuya 
getireceğim. Lütfen dikkat: Tıbbi meseleler 
konuşulacaktır. Bazı durumlarda tercümanın bir 
aile üyesi olmaması daha iyidir. Lütfen dikkat: 
Tercüman 18 yaşından küçük olamaz.

Önemli: Argonaut, tavsiyesini DUO’ya bildirecektir. 
Bu görüşe itiraz edemem. Ardından DUO bir karara 
varacaktır. Ancak DUO’nun kararına itiraz edebilirim. 

Bir önceki  
sayfanın devamı

Vatandaşlık 
entegrasyon 

kursuna katılan 
kişiler için

Argonaut’taki randevuma 
gideceğim.

https://uwzorgonline.nl/


Iris

Iris, okula gitmemiş. Bu nedenle, Iris 
okuyamıyor. Küçükken dışarıda çok fazla 
oyun oynarmış. Ayrıca keçilere bakıp 
annesine yemek pişirmede yardımcı 
olurmuş. Iris artık Hollanda’da. Okul onun 
için zor geliyor. Harfleri öğrenmek zor 
ve öğrenme süreci yavaş ilerliyor. Bu bir 
rahatsızlık değil. Bu nedenle, muafiyet 
için tıbbi bir neden yok. Iris’in vatandaşlık 
entegrasyon sınavını geçmesi gerekiyor.

Amir

Amir çok iyi göremiyor. Gözlük takıyor. 
Gözlük biraz işe yarıyor. Amir, doktora 
gitmiş. Doktor onu VISIO’ya göndermiş. 
VISIO, büyütece ihtiyacı olduğunu belir-
tiyor. Ayrıca düzgün şekilde görebilmesi 
için ışığın da açık olması gerekiyor. Bu, 
özel sınav düzenlemeleri için tıbbi bir 
neden. Amir sınava bir büyüteç, geniş bir 
ekran ve büyük yazılar ile katılabilir.

Ivan

Ivan 56 yaşında. Ivan kalp krizi geçirmiş. 
Hastanede kalmış. Kalp ameliyatı 
geçirmiş. Ivan ilaç kullanıyor ve şu 
anda daha iyi hissediyor. Sadece artık 
iyi bir şekilde bisiklete binemez ya da 
spor yapamaz. Ivan rahatsızdı ve artık 
hayatında kısıtlamalar var. Ivan okula 
toplu taşıma ile gidebilir. Ivan öğrenebilir. 
Muafiyet için tıbbi bir neden yok.

Charissa

Charissa 62 yaşında. Charissa’nın 
beyninde üç ay önce kanama meydana 
gelmiş. Bunun sonucunda şu an kolu 
ve bacağı felçli. Artık düzgün bir şekilde 
yürüyemiyor. Ayrıca artık düzgün bir 
şekilde konuşamıyor. Charissa rehabi-
litasyon sürecinde. Doktor, yine de 
Charissa’nın gelecek aylarda daha iyi 
olabileceğini biliyor, ancak henüz kalıcı 
engellilik durumu olup olmayacağını kesin 
söyleyemiyor. 5 yıl süreyle vatandaşlık 
entegrasyon kursuna katılamayacağını 
söylemek için tıbbi bir neden yok ve bu 
nedenle muafiyet için de tıbbi bir neden 
olmayacaktır.

Laila

Laila çok iyi göremiyor. Gözlük takıyor. 
Gözlük biraz işe yarıyor. Doktora gitmiş. 
Doktor, kullandığı gözlüklerin doğru 
olmadığını belirtiyor. Yeni bir çift gözlük 
olası bir  çözüm olacaktır. Özel sınav 
düzenlemeleri için bir neden yok.

David

David 25 yaşında ve hiç okula gitmemiş. 
Kendisinde öğrenme güçlüğü var. Babası 
ve annesi ile yaşıyor, bağımsız bir şekilde 
yaşayamıyor. Yapamadığı belirli şeyler 
var ve bu nedenle rehberliğe ihtiyaç 
duyuyor. David öğrenemez ya da vatan-
daşlık entegrasyon sınavına girmez. Bu, 
muafiyet için tıbbi bir neden. David’in 
vatandaşlık entegrasyon sınavını geçmesi 
gerekmiyor.

Willem

Willem 71 yaşında. Hollanda’da oturma izni 
var. Willem, okula gitmemiş. Willem şimdi 
bir Hollanda pasaportu istiyor. Bunun 
için IND’ye göre vatandaşlık entegrasyon 
sınavını geçmesi gerekiyor. Ancak Willem 
zaten çok yaşlı. Bu nedenle de hızlı bir 
şekilde öğrenemiyor. Bu durum, öğren-
diklerini kolaylıkla hatırlamasını engel-
liyor. Bu bir rahatsızlık değil. Bu nedenle, 
muafiyet için tıbbi bir neden yok. Willem’in 
vatandaşlık entegrasyon sınavını geçmesi 
gerekiyor. 

Argonaut’taki bir doktorun tavsiyesi ücretlidir.
Birçok talep reddedilir. Bazı örnekler:

Örnekler

Sarah

Sarah 60 yaşında. Sarah günleri unutuyor. 
Ayrıca artık nasıl yemek pişirildiğini de 
bilmiyor. Bu nedenle Sarah artık yalnız 
bırakılamaz. Doktor bir test yaptı ve 
durumunun kötüye gittiğini belirtti. 
Doktor, Sarah’ya her zaman birinin eşlik 
etmesi gerektiğini söylüyor. Durum 
demans olarak adlandırılıyor. Bu, muafiyet 
için tıbbi bir neden. Sarah’nın vatandaşlık 
entegrasyon sınavını geçmesi gerek-
miyor.

Vatandaşlık 
entegrasyon 

kursuna katılan 
kişiler için


