
studie, studiekosten of studiefinanciering;

uitkeringen of Toeslagen;

samenwonen, scheiden of alimentatie;

brieven die niet worden begrepen of problemen met

instanties.

We leven in een samenleving die steeds blijft veranderen.

De wetten en regels worden lastiger. Bewoners hebben

steeds meer zorgen over inkomen en uitgaven, begrijpen

vaker de brieven niet en weten niet waar ze hun vragen

kunnen stellen. We zien steeds meer vragen als “Ik raak

mijn werk kwijt, wat moet ik allemaal regelen?” of “Ik ben

met pensioen en heb minder inkomen waardoor ik niet rond

kom. Wat kan ik doen?”. 

Ondanks een samenleving met veel zorgen en

veranderingen, zie ik ook veel initiatieven waarbij bewoners

elkaar helpen. Eigen familie, vrienden of zelfs buren. Maar

ook veel betrokken vrijwilligers die helpen bij het op orde

krijgen en houden van de persoonlijke administratie om te

zorgen dat iemand het daarna weer zelf kan. Dat vind ik

mooi om te zien. Vanuit Synthese leggen we hier dus ook

zeker de verbinding mee.

Wanneer de vragen ingewikkelder worden, kan Sociaal

Juridische hulp worden ingezet. Hier wordt gratis en

onafhankelijk de weg gewezen in het doolhof van wetten en

regels. Vragen kunnen gaan over: 

Voorkom gedoe, 
vraag op tijd om hulp!

Loop jij rond met vragen waarop je het antwoord niet weet? 

Neem contact met ons op en wij denken met je mee.  

Op tijd om hulp vragen kan een hoop gedoe voorkomen. 

Sociaal Juridische hulp is een onderdeel van Synthese.
 

Loes Houben
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Dienstverlener


